
FREITAG, 21.09.2018
15.00 – 17.00 UHR 
IM HAUS „EMMA ROSE“ 
Fürstenberger Str.8 
33181 Bad Wünnenberg -Haaren

Information – Unterstützung – Austausch

Nerven wie 
   Drahtseile – 
       oder wenn der Geduldsfaden reißt…
        Hilfen für pflegende Angehörige 
	        von Menschen mit Demenz

Netzwerk Demenz im Kreis Paderborn der Kommunalen 
Konferenz Alter und Pflege lädt ein: 

Sie als Angehörige von Menschen 
mit Demenz sind in vielfacher Weise 

von der Krankheit Ihres Angehörigen mitbe-
troffen. Sie übernehmen häufig die Pflege- und Versor-
gerrolle, organisieren den Alltag und müssen mit manchen 
schwierigen Verhaltensweisen der Erkrankten zurechtkommen. 
Daher ist es empfehlenswert frühzeitig Unterstützung und Entlastung in 
Anspruch zu nehmen, bevor Sie an Ihre Grenzen kommen. Denn Überfor-
derung kann zu gesundheitlichen Problemen aber auch zu Wut, Frust oder 
Gewaltvorfällen im Pflegealltag führen. 
Das Netzwerk Demenz im Kreis Paderborn der Kommunalen Konferenz Alter 
und Pflege möchte Ihnen Informationen, Möglichkeiten der Unterstützung 
und einen Austausch mit anderen betroffenen pflegenden Angehörigen 
anbieten und Sie ganz herzlich zur oben stehenden Veranstaltung einladen.

mit Unterstützung von



Begrüßung 
15.05 UHR 

Vortrag „Demenz im Krankenhaus“  
Referentin: Dr. Carmen Solbach, Oberärztin der Klinik für Innere Medizin und 
Geriatrie, St. Johannisstift Paderborn 

15.25 UHR  |  Praktische Hilfen und Anleitung
„Wenn der Geduldsfaden reißt…Umgang mit  
herausforderndem Verhalten“
Referentin: Gerlinde Ehlers-Streit, Senioren-Pflegeberatung Gütersloh

16.25 UHR 
Pause 

16.35 UHR
Unterstützung für pflegende Angehörige – Kontaktbüro 
Pflegeselbsthilfe (KoPs) Paderborn
Referentin: Renate Linn, SelbsthilfeKontaktstelle Paderborn
Bei Interesse besteht die Möglichkeit sich für eine neue Gruppe für pflegende 
Angehörige in Bad Wünnenberg anzumelden.

17.00 UHR 
Ende der Veranstaltung

PROGRAMM

Anmeldung bis zum 17.09.2018 unter:
Haus „Emma Rose“, Tel.: 02957 9854-0

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, 
wenn Sie eine Betreuungsmöglichkeit 
für Ihren Angehörigen für die Dauer der 
Veranstaltung vor Ort benötigen.

Während der Veranstaltung stehen Mitarbeiter/in-
nen verschiedener Dienste und  Einrichtungen zum 
Thema Demenz im Kreis Paderborn für Fragen zur 
Verfügung!

unterstützt durch:


