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SOZIALAMT KREIS PADERBORN

Beratungszentrum  
Alter und Pflege
und Pflegeportal 
des Kreises Paderborn
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Pflegeberatung
Ein selbstbestimmtes Leben trotz Krankheit, Behin-
derung oder Pflegebedürftigkeit in den eigenen 
vier Wänden zu führen, ist der Wunsch vieler – 
unabhängig davon, ob es sich um Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene oder ältere Menschen handelt. 
Die Pflegeberatung möchte Sie dabei unterstützen, 
durch frühzeitige und umfassende Informationen 
sowie eine individuell abgestimmte Versorgungs-
form den Verbleib in der gewohnten Umgebung 
möglichst lange zu ermöglichen.

Als Ratsuchende erhalten Sie:

	■ Zeit und Raum für Ihr persönliches 
Anliegen und Ihre Fragen, bei 
Bedarf auch bei Ihnen Zuhause.

	■ Umfassende Informationen zu den 
unterschiedlichen pflegerischen und 
alltagsunterstützenden Angeboten.

	■ Hilfe bei Antragstellungen.

	■ Je nach Situation Unterstützung bei der 
Vermittlung und Koordination von Hilfen.
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Betreuungsstelle
Vorsorge und Unterstützung in schwierigen Le-
benssituationen ist unsere Handlungsmaxime. Die 
richtige Vorsorge ist keine Frage des Alters, sondern 
eine wichtige Entscheidung eines jeden erwachse-
nen Menschen. 
Die Betreuungsstelle zeigt Möglichkeiten der 
Unterstützung und Hilfe auf und vermittelt diese 
in Zusammenarbeit mit den zuständigen Sozialleis-
tungsträgern.

	■ Wir bieten einzelfallbezogene Aufklärung, 
Information und Beratung über 
Vorsorgevollmachten, Betreuungs- 
und Patientenverfügungen und die 
Beglaubigung von Unterschriften.

	■ Wir informieren und beraten über 
allgemeine betreuungsrechtliche 
Fragen, machen Beratungsangebote 
für betroffene Personen und vermitteln 
betreuungsvermeidende Hilfen.

	■ Wir begleiten Betreuer und 
Bevollmächtigte bei der Wahrnehmung 
ihrer Aufgaben und durch Einführung, 
Fortbildung, Beratung und unterstützen 
bei zivilrechtlichen Unterbringungen.

	■ Auf Wunsch beraten wir Sie auch zu Hause.



Pflegeportal 
des Kreises Paderborn

www.kreis-paderborn.de/pflegeportal
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Informationen | Hilfen | Angebote  
rund um das Thema Alter und Pflege

Pflegeportal

 

www.kreis-paderborn.de/pflegeportal
Auf den Internetseiten des Pflegeportals 
finden Sie Informationen rund um das 
Thema Pflege, Alter und soziale Teilhabe. 

Sie finden 
	■ Antworten auf dringende Fragen,
	■ unterstützende und 
pflegerische Angebote

	■ Beratungs- und Hilfestellung 
bei der Finanzierung

	■ Auflistung lokaler Hilfsangebote, Vereine 
und ehrenamtliche Strukturen sowie 
Selbst- und Nachbarschaftshilfe

	■ die Sozialraum- und Pflegeberatungen 
vor Ort, das heißt Ansprechpartner 
in Ihrer Stadt oder Gemeinde

	■ Leistungen und Angebote für 
Pflegende Angehörige

	■ Hilfen bei Demenz und/
oder Behinderung

	■ Informationen zur Gewaltprävention 
in der Pflege

	■ digitale und technische Unterstützungs- 
angebote

	■ und vieles mehr ...



Beratungszentrum  
Alter und Pflege  
des Kreises Paderborn 
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■ Information ■ Beratung ■ Unterstützung ■ Vermittlung ■ Organisation  
rund um die Themen Alter, Pflege, Wohnen, Vorsorge und gesetzliche 
Betreuung unter einem Dach.

Aldegreverstraße 10 - 14, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 308-5077
 beratungszentrum@kreis-paderborn.de

Beratungszentrum  
Alter und Pflege
Zuhause leben ...
Die meisten Menschen möchten, unabhängig von 
einer Erkrankung, Behinderung oder Pflege- 
bedürftigkeit, auch dann selbstbestimmt in ihrem 
gewohnten oder selbstgewählten Wohnumfeld 
leben, wenn sie auf Hilfe und Unterstützung an-
gewiesen sind. 
Das Beratungszentrum Alter und Pflege steht 
als Anlaufstelle kreisweit, allen Bürgerinnen und 
Bürgern mit ihren Beratungs- und Unterstützungs-
angeboten kostenlos zur Verfügung. Alle Angaben 
und Daten werden vertraulich behandelt.

Unsere Angebote
	■ Information 
	■ Beratung 
	■ Unterstützung 
	■ Vermittlung 
	■ Organisation 

rund um die Themen 
	■ Alter, 
	■ Pflege, 
	■ Wohnen, 
	■ Vorsorge und 
	■ gesetzliche 

Betreuung 
unter einem Dach.



Kreis Paderborn
- Der Landrat - 
Sozialamt
Aldegreverstraße 10-14				  
33102 Paderborn
Tel.:  05251 308-5010
Fax:  05251 308-895010
sozialamt@kreis-paderborn.de
www.kreis-paderborn.de

Kreis Paderborn 
 kreis_paderborn

Satz und Gestaltung: 
Amt für Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Kreis Paderborn

Stand: März 2025

Kreis Paderborn
Gebäude E
Aldegreverstraße 10 - 14
33102 Paderborn
Tel.: 05251/308 5077 
 beratungszentrum@kreis-paderborn.de 

Telefonische Erreichbarkeit
 05251 308 - 5077
montags bis freitags 	    	   8:30 – 12:00 Uhr
donnerstags       		  14:00 – 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Beratungszentrum
Alter und Pflege


