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iaAKTIONS
WOCHE 
DEMENZ
21. bis 27.09.26

www.kreis-paderborn.de/woche-der-demenz

(K)EINE FRAGE 
DES ALTERS 

Demenz -

PROGRAMM:

Montag, 21.09.2026 | 15:00 – 16:30 Uhr |  
Nichtmedikamentöse Angebote zur Therapie  
einer Demenz

Dienstag, 22.09.2026 | 18:00 - 20:00 Uhr |  
Demenz: Erleben – Begreifen – Verstehen. Informationen 
zum Krankheitsbild Demenz und Demenzparcours

Mittwoch, 23.09.2026 | 10:00 – 12:00 Uhr |  
Bewegung ist Leben – Bewegungsideen für Menschen  
mit Demenz

Mittwoch, 23.09.2026 | 15:30 – 18:00 Uhr |  
Tag der offenen Tür der geriatrischen Tagesklinik mit  
einem Vortrag zu Demenz und Autofahren

Mittwoch, 23.09.2026 | 18:30 – 20:00 Uhr |  
Technik –  (k)eine Frage des Alters?

Donnerstag, 24.09.2026 | 10:00 – 12:00 Uhr |  
Wenn es keine einfachen Lösungen gibt: Ethische Orien-
tierung bei schwierigen Entscheidungen rund um Demenz

Donnerstag, 24.09.2026 | 14:00 – 16:00 Uhr |  
Pflege-Café – Offener Treff für pflegende Angehörige

Donnerstag, 24.09.2026 | 16:00 - 17:30 Uhr |  
Aromapflege bei Menschen mit Demenz

Freitag, 25.09.2026 | 18:00 - ca. 19:30 Uhr |  
Demenz – Wenn Erinnerungen leiser werden.  
Theaterabend mit Fachvortrag, Lesungen und Musik 


