
Potenziale und Sportangebote im 

Kreis Paderborn

JUGEND IN BEWEGUNGJUGEND IN BEWEGUNG



JUGEND IN BEWEGUNG

Bund
16 Landessportverbände, 70 Spitzensportverbände, 17 
Verbände mit besonderen Aufgaben

Bundestag
Ausschuss für Sport und Ehrenamt

Land
61 Dach- und Fachverbände, 54 Stadt- und 
Kreissportbünde und 16 Mitgliedsorganisationen mit 
besonderer Aufgabenstellung.

Landtag
Sportausschuss

Kreis/ kreisfreie Städte
Altenbeken, Bad Lippspringe, Bad Wünnenberg, 
Borchen, Büren, Delbrück, Hövelhof, Lichtenau, 
Paderborn, Salzkotten

Kreistag/ Stadtrat
z.B. Schul- und Sportausschuss

Stadt/ Gemeinde
134 Sportvereine, 53.120 Aktive, 110 Sportarten

Stadtrat/ Gemeinderat
z.B. Ausschuss für Sport und Freizeit,
Jugendhilfeausschuss

DAS SPORTSYSTEMDAS SPORTSYSTEM



JUGEND IN BEWEGUNG
DAS GIBT’S IN PADERBORNDAS GIBT’S IN PADERBORN



JUGEND IN BEWEGUNG
DAS GIBT’S IM KREISDAS GIBT’S IM KREIS

Ca. 300 
Sportvereine

Sport im 
Park

Bikepark Bad 
Wünnenberg

Wassersport 
am Lippesee

Sportevents 
z.B. Osterlauf, 

Skatenight

Laufstrecken

SpieleBoxx in 
Paderborn

Kletterwald 
Kletterhalle

Calisthenics-Anlagen in 
Paderborn, Delbrück, 

Hövelhof, Büren, 
Salzkotten

Ahorn-
Sportpark

Skateanlagen 
in Paderborn, 

Sande, Borchen

…



JUGEND IN BEWEGUNG
WARUM BEWEGUNG?WARUM BEWEGUNG?

Mentale 
Gesundheit 

Körperliche 
Gesundheit

Integration

Inklusion

Soziale 
Kontakte

Persönlichkeits-
entwicklung

…



JUGEND IN BEWEGUNG
SO KANNST DU WAS BEWEGENSO KANNST DU WAS BEWEGEN

Werde Sporthelfer*in oder Übungsleiter*in!
Gründe ein J-Team

im Verein!

Mach‘ ein FSJ im Sport!
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