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[ Von Marion Neesen

Paderborn (WV). ,Deine Mut-
ter ist eine Schlampe” — ein Satz,
der bei Kevin alle Sicherungen
durchbrennen lasst. Ohne zu zo-
gern, quittiert er die Beleidigung
mit einem Faustschlag mitten ins
Gesicht desjenigen, der gewagt
hat, seine Mutter so zu beschimp-
fen. Mit der Konsequenz einer ge-
brochenen Nase und einer Anzei-
ge wegen Korperverletzung. Der
Ausraster landet vor Gericht.

Der Beginn einer kriminellen
Karriere? Damit genau das nicht
passiert, bietet das Kreisjugend-
amt Hilfen fiir straffallig geworde-
ne Jugendliche an. ,Die meisten
verurteilten Téter, die zu uns
kommen, sind Ersttéter und blei-
ben dies auch, kaum einer behalt
diese Verhaltensmuster bei®, sagt
Marlon Grano. Grano ist Erzieher
und arbeitet fiir das BR-Betreu-
ungsbiiro, das wiederum Koopera-
tionspartner des Kreisjugendam-
tes ist und unter anderem Soziale
Trainingskurse anbietet. Diese
Kurse sollen die Jugendlichen
wieder in die Spur bringen. Ins-
gesamt 30 Trainingsstunden sind
die Regel.

Kevin hat ein solches Training
aufgebrummt bekommen. Jetzt
sitzt er gemeinsam mit fiinf wei-
teren Jugendlichen in einer ersten
Gruppenstunde. ,Die meisten ha-
ben natiirlich erst mal keinen
Bock®, sagt Grano, ,dann ist es

Ein Sozialer Trainingskur-
sus ist eine ambulante, grup-
penpadagogisch ausgerichtete
Mafinahme fiir straffillig ge-
wordene Jugendliche und jun-
ge Volljihrige, die durch eine
jugendrichterliche Entschei-
dung verurteilt worden sind.
Die Teilnahme ist nicht frei-
willig, sondern verpflichtend
und richterlich angewiesen.
Schwerpunkt ist das Erlernen
von Kompetenzen im Alltag,
unter anderem zur Konflikt-
16sung und um in kiinftigen
Situationen angemessen re-
agieren zu konnen. Weitere
Straftaten sollen durch eigene
Handlungskompetenz, Selbst-
bewusstsein und eine positive
Perspektive vermieden wer-
den. Zielgruppe sind 14- bis
21-Jdhrige, die durch Dieb-
stahl, Kérperverletzung, Sach-
beschéadigung, Raub oder Ver-
stofle gegen das Betaubungs-
mittelgesetz auffillig gewor-
den sind.

Paderborn (sen). Die Jugend-
gerichtshilfe oder offiziell Jugend-
hilfe im Strafverfahren ist eine
Pflichtaufgabe des Jugendamtes.
Ihr Credo lautet Erziehung statt
Strafe. Der Grundgedanke dabei
ist, nicht eine moglichst hohe
Strafe zu verhdngen, sondern
straffallig gewordene Jugendliche
mit pidagogischen Mitteln wieder
auf den rechten Weg zu bringen,
damit sie kiinftig legal durchs
Leben kommen.

yJugendkriminalitat ist nicht
Ausdruck schwerer krimineller
Straftaten”, sagt Markus Henke,
Lwielmehr ist sie ein entwick-
lungsbedingtes Phanomen, das in
der Regel einmalig auftritt und
sich schnell wieder verliert.” Hen-
ke und seine Kollegen Judith
Schopnie und Tobias Laame sind
hauptamtliche Mitarbeiter der Ju-
gendgerichtshilfe. Sie versuchten
zundchst, im Gesprach mit den Ju-
gendlichen Tathintergriinde und
Ausloser herauszufinden und ver-
mittelten entsprechende Hilfs-
angebote wie etwa Soziale Trai-
ningskurse. Sie kiimmern sich um
junge Straftiter und bieten mit
Verkehrserziehungskursen, in so-
genannten Streit-Ende-Kursen fiir
Ersttdter mit einem Korperverlet-

Jede Straftat hat ihre Geschichte

Mit Hilfe Sozialer Trainingskurse sollen Jugendliche zuriick in die richtige Spur finden

unsere Aufgabe, eine Arbeits-
beziehung herzustellen und vor
allem Vertrauen aufzubauen.

,Wir versuchen immer, den Ju-
gendlichen wertschétzend zu be-
gegnen. Sie sollen erkennen, dass
sie bei uns so akzeptiert werden,
wie sie sind‘ berichtet Granos
Kollege Simon Dierkes von der
Arbeit mit den jungen Menschen
zwischen 14 und 21 Jahren. Denn
jeder Jugendliche und jede Straf-
tat habe seine und ihre Geschich-
te, sind die padagogischen Fach-
krafte iberzeugt. ,Jugendliche
sind nicht per se kriminell, sie
koénnen es aber auf der Grundlage
sozialer Umstidnde werden’, sagt
Grano. Die Ursachen sind vielfél-
tig: kaputte Familien, mangelnde
Tagesstrukturen, Gewalterfah-
rung, mangelnde Unterstiitzung,
Armut, Gruppendruck und Mut-
proben, aber auch schlechte No-
ten und Perspektivlosigkeit.

In der Gruppenarbeit werden
die Jugendlichen darin bestarkt,
ihre Lebensfithrung zu {ber-
denken und zu dndern. Dazu ge-
hoért auch eine Aufarbeitung der
Straftat. ,Es geht ja nicht darum,
die Jugendlichen auseinanderzu-
nehmen, sondern zu hinterfragen,
warum es zu der Straftat gekom-
men ist*, erldutert Simon Dierkes.
»Wer sich provozieren ldsst, ist be-
rechenbar und angreifbar®, er-
ganzt Marlon Grano, ,wir geben
den Jugendlichen Handwerkszeug
mit auf den Weg, um mit solchen
Situationen umgehen zu kénnen.

Viele Jugendliche hatten iiber-
haupt keine echten Gruppen-Er-
fahrungen, in den Kursen beka-
men sie Sozialkompetenzen an die
Hand, sie tauschten Ideen aus und
unterstiitzten sich gegenseitig.
Dazu tragen Rollen- und Interak-
tic jiele sowie Diskussions-
runden bei. Gemeinsam werden
Regeln aufgestellt und Koopera-
tionsaufgaben gelost.

Fiir Marius Bolte, gemeinsam
mit Thomas Réhl Geschiftsfithrer
des BR-Betreuungsbiiros, ist Moti-
vation das A und O ihrer Arbeit.
,Helfen kann man nur jemandem,
der auch Hilfe will’, sagt Bolte.
Und Motivation erreichen die Pa-
dagogen oft durch Aktion. Erleb-
nispadagogik etwa kann ein Tar-
offner sein. Denn oft seien die Ju-
gendlichen verschlossen, lieflen
niemanden an sich heran. Bei Ke-
vin brach eine ausgiebige Moun-
tainbiketour mit einer Mitarbeite-
rin das Eis. Naturerlebnisse, La-
gerfeuer, oder Kanufahrten klin-
gen zwar zunéchst wie eine scho-
ne Ferienfreizeit, sind aber oft der
Schliissel fiir Vertrauen und Basis
fiir die Ausarbeitung von Zielen

Oft sind Jugendliche, die strafféllig geworden sind, verschlossen und
lassen niemanden an sich heran. Gemeinsame Aktionen wie eine

und Perspektiven. ,Wenn wir zum
Beispiel mit den Jugendlichen an
eine Kletterwand gehen, zeigt sich
manchmal sehr deutlich, wo
Angste und vielleicht auch Trau-
mata sind‘, sagt Marius Bolte.

Aber auch krasse Konfrontatio-
nen, etwa mit Strafgefangenen in
der JVA Bielefeld, kénnen eine
Methode und Schliisselerlebnis
zur Einsicht sein. Um den Jugend-
lichen zu veranschaulichen, wo-
hin ihre Straftaten fiihren kdnnen,
werden sie (immer mit Genehmi-

gung der Eltern) mit einem zu le-
benslanger Haft Verurteilten ein-
geschlossen. In der JVA haben sich
Haftlinge eigens fiir diese padago-
gische Aufgabe fortbilden lassen
und einen guten Draht zu den He-
ranwachsenden entwickelt. Pro-
besitzen heift das. Dort erfahren
die jungen Straftéter, was es heifit,
im Gefangnis und eingeschlossen
zu sein. Sie miissen in der Schleu-
se all ihre persénlichen Dinge
samt Handy abgeben, bekommen
ein Biindel mit fremder Wasche
und essen Gefangniskost. ,Das
zeigt Wirkung. Auf der Riickfahrt
ist es immer ganz still im Bus®
sagt Marlon Grano. ,Ich weif
jetzt, dass ich nicht in den Knast
will und werde immer einmal
mehr nachdenken, was ich ma-
che®, hat etwa einer der Jugend-
lichen spéter gesagt.

Dem Team des Betreuungs-
biiros, in dem Sozialarbeiter, Pi-
dagogen, Soziologen, Sonderpada-
gogen, Familientherapeuten und

Tour mit dem Mountainbike sollen Eisbrecher sein. Erlebnispadago-
gik gehort zum Konzept der Kooperationspartner des Jugendamtes.

Erzieher arbeiten, liegt vor allem
daran, den jungen Straftitern
Perspektiven fiir ein straffreies
Leben aufzuzeigen. Daher wird
am Ende eines jeden Kurses auch
zuriickgeschaut, um sich die er-
arbeiteten Ziele noch einmal vor
Augen zu fiithren.

Kevin hat es geschafft. Marlon

Grano ist ihm lange nach dem
Sozialen Trainingskursus noch
einmal begegnet. Uber das Trai-
ning hatte Kevin ein Praktikum
und spater eine Lehrstelle bekom-
men. ,Wenn ihr nicht gewesen
wiret, wire ich sicher auf der
schiefen Bahn gelandet®, hat sich
der junge Mann bedankt.

Mit einen Finanzaufwand
von etwa 86 Millionen Euro
kiimmern sich die Mitarbeiter
des Paderborner Kreisjugend-
amtes um das Wohl von etwa
35.000 Kindern, Jugendlichen
und Heranwachsenden sowie
deren Familien von Hévelhof
bis Bad Wiinnenberg und von
Salzkotten bis Lichtenau. In
einer Serie beleuchtet das
WESTFALISCHE VOLKS-
BLATT die Arbeit der Kinder-
schiitzer. Erschienen sind in

Keiner soll abgeschrieben werden

Erziehung vor Strafe: Jugendgerichtshilfe will Perspektiven aufzeigen

zungsdelikt und in Kursen fiir
Diebstahl-Ersttiter Hilfe an. ,Ju-
gendliche kann man nicht durch
Belehrungen erreichen. Deshalb
gibt es in der Gruppenarbeit ein
grofes Potpourri an Méglichkei-
ten, damit die jungen Straftater
wieder auf den Pfad der Tugend
finden®, sagt Judith Schopnie.
,Wenn die Jugendlichen sich in
der Gruppe das erste Mal sehen,
ist jeder neugierig, was der andere
wohl ,verbrochen' hat®, erldutert
Markus Henke, wie die Straftaten
aufgearbeitet werden. Oft zeige es
viel mehr Wirkung, wenn Gleich-
altrige untereinander das jeweili-
ge Vergehen anprangern, als wiir-
de dies ein Erwachsener tun. Bei
Verkehrsdelikten miissten den Ju-
gendlichen oft erst einmal die
weitreichenden Folgen wie etwa
jahrzehntelange Regressansprii-
che deutlich vor Augen gefiihrt
werden, sagt Tobias Laame. Dann
komme oft schon die Einsicht,
spétestens aber wenn sie merkten,
dass sie womoglich Probleme be-
kommen, einen Fiihrerschein zu
machen. ,Idealerweise legen wir
schon los, bevor es zu einem
Strafverfahren kommt®, erliutert
Judith Schopnie einen weiteren
Aspekt ihrer Arbeit. Denn hat sich

ein Jugendlicher rechtswidrig ver-
halten, kann die Staatsanwalt-
schaft je nach Schwere der Tat zu-
nachst auch von einem Strafver-
fahren absehen und ein soge-
nanntes Diversionsverfahren oh-
ne Gerichtsverhandlung einleiten.
Dann nehmen die Sozialarbeiter

Kontakt zu den Jugendlichen und
deren Familien auf, um geeignete
Losungen wund erzieherischen
Mafinahmen auszuloten. ,Wir su-
chen nach positiven Aspekten und
erkunden Perspektiven. Es gibt
immer Ressourcen und darauf
bauen wir auf betont Judith

Tobias Laame und Judith Schopnie sowie Markus
Henke (nicht im Bild) sind hauptamtliche Mit-

o]

Schopnie, dass kein Jugendlicher
abgeschrieben werde. Wurde je-
doch Anklage erhoben, begleiten
die Helfer die jungen Menschen
auch durch das Strafverfahren.
Dariiber hinaus gehoren Praven-
tionsangebote in Schulen zum
Leistungsspektrum der Jugend-

arbeiter der

straffallig geworﬁene Jugendliche.

icht: Sie begleiten

dieser Serie bisher ein Inter-
view mit dem Leiter des
Kreisjugendamtes Giinther
Uhrmeister (27. September
2019) sowie Beitrage zu den
Themen Friihe Hilfen (10. Ok-
tober 2019), Kindesgefihrdung
(31. Oktober 2019) und Bereit-
schaftspflege (21. Januar
2020). Aufgrund der Corona-
Pandemie musste die Serie
unterbrochen werden. In der
Nichsten Folge wird es um
das Thema Inklusion gehen.

gerichtshilfe.

Im Kreis Paderborn wurden im
Jahr 2019 insgesamt 977 Verfahren
gegen Jugendliche im Alter von 14
bis 21 Jahren er6ffnet. Damit ist
die Jugendkriminalitit im Ver-
gleich zum Jahr 2018 leicht von 6,8
auf 8 Prozent gestiegen. Auf 100
junge Menschen im Alter zwi-
schen 14 und 20 Jahren entfielen
acht Strafverfahren.

709 Jugendliche und Heran-
wachsende aus dem Einzugs-
gebiet des Kreisjugendamtes sind
2019 mit einer Straftat aufgefal-
len. Das sind 27 Straftiter mehr
als im Jahr zuvor. An der Spitze
der Delikte stehen Diebstdhle mit
232 Delikten, gefolgt Kérperverlet-
zungen mit 185 Delikten und 180
Verkehrsdelikte.

Die Jugendgerichtshilfe des
Kreises Paderborn kooperiert im
Haus des Jugendrechts mit der
Staatsanwaltschaft, der Polizei
und dem Stadtjugendamt. Ziel-
gruppen sind gefahrdete Kinder
sowie Jugendliche und Heran-
wachsende, die haufig durch kri-
minelles Handeln auffallen. Ge-
meinsam arbeiten die Helfer da-
ran, Jugendkriminalitdt zu verhin-
dern, zu beenden und kriminelle
Karrieren zu durchbrechen.



