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Das sind wir...

Wie sind Diplom- bzw. Master-Psychologen/innen
sowie eine Diplom-Sozialarbeiterin und eine
Diplom-Padagogin.

Unser Ziel ist es, Kinder, Jugendliche und Eltern bei
schulischen Schwierigkeiten, beispielsweise im Lernen
und Verhalten, zu unterstiitzen. Durch Lehrerberatung
und -fortbildung tragen wir zur Entwicklung der Schu-
len aller Schulformen im Kreisgebiet bei.
Zusatzlich sind wir qualifiziert in:

B Coaching und Supervision

B Familientherapie

B Gesprachspsychotherapie

M systemischer Therapie

B Verhaltenstherapie




Wie arbeiten wir?

Schulpsychologische Beratung ist freiwillig und kos-
tenfrei. Wir Beraterinnen und Berater unterliegen
der Schweigepflicht und orientieren unsere Bera-
tung und unser fachliches Handeln an den Anliegen
der Ratsuchenden. Unser Ziel ist es, eine fir alle
Beteiligten hilfreiche Losung zu finden.

Themenfelder der Beratung

B Aufmerksamkeit und Konzentration
B Besondere Begabungen

H Inklusion

B Gewalt

B Hausaufgaben

H Mobbing

W Personliche Krisen

B Probleme beim Lesen und beim Schreiben
B Probleme beim Rechnen

B Schullaufbahnberatung

B Schulverweigerung

M Trauma

B Unterstitzung fiir geflliichtete und neu
zugewanderte Schilerinnen und Schiiler

B Verhaltensauffalligkeiten in der Schule
B Zwinge und Angste
B Ubergénge

B und weitere schulbezogene Themen



Wir bieten an...

Bei allen Anfragen kldren wir zunéchst in einem
ausfuhrlichen Erstgesprach Anliegen, Problemlage,
Ziele und mdogliche Hilfen (auch anderer Institutionen)
und treffen erste Absprachen. In manchen Féllen ist
ein solches Orientierungsgesprach schon hilfreich, um
Eltern, Schilerinnen und Schuler oder Lehrerinnen
und Lehrern Hinweise fir eine gute Losungsrichtung
Zu geben.

Schwierige Entwicklungsverlaufe von Kindern und
Jugendlichen begleiten wir auch Uber langere Zeit,
um eine nachhaltige Lésung der Probleme zu unter-
stutzen.

In der Familienberatung klaren wir Probleme im
Zusammenleben der Familienmitglieder. Fir gute
Losungen nutzen wir die Starken und Ressourcen
aller Beteiligten.

Wir fUhren psychologisch-padagogische
Diagnostik durch, um Ansatzpunkte flir geeignete
Hilfen zu erkennen. Dabei untersuchen wir sowohl
die personlichen Lernvoraussetzungen als auch die
schulische und hausliche Lernsituation.

Wenn Schilerinnen, Schiler und Eltern einverstanden
sind, wenden wir uns, mit der Entbindung der Schwei-
gepflicht, an die zustandigen Lehrerinnen und Lehrer,
um die Schule in die UnterstiitzungsmaBnahmen
einzubeziehen.

Wir bieten Klarung, Moderation und Vermittlung bei
schulischen Konflikten an.

In der schulischen Elternarbeit geben wir unsere
Erfahrungen an Eltern und Erziehende weiter und
informieren Uber wichtige Themen im Umfeld von
Erziehung und Schule.

Wir kooperieren mit Fachleuten anderer
Einrichtungen, die mit Kindern bzw. Jugendlichen
arbeiten.



Fortbildungen

Wir bieten Lehrerinnen, Lehrern und Schulkollegien
Fortbildungen an, beispielsweise:

M Lehrkrafte als Berater

B Umgang mit Teilleistungsproblemen
M Fortbildungen fur Krisenteams

B Neue Autoritat

B Mobbing

B Hochbegabung in der Grundschule
B Teamentwicklung in der Schule

M Resilienz und Lehrergesundheit

Zudem bieten wir kollegiale Fallberatung und
Supervision an.

Wir beraten im Kreis
Paderborn...

W Schilerinnen und Schdler

Ml Eltern

M Lehrerinnen und Lehrer

Bl Schulleitungen

B Schultrager

B Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter

M Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von
Jugendamtern

B andere Beratungsstellen und arztliche Dienste




Telefonische Erreichbarkeit

05251 308 - 7710

montags bis freitags: 08.30 - 12.00 Uhr
montags bis mittwochs: 14.00 - 16.00 Uhr

Diebold Nixdorf

Almepark

RiemekestraBe

Sie finden uns im Biirozentrum Almepark in der
RiemekestraBBe 160, 33106 Paderborn

Kreis Paderborn

- Der Landrat - S
Regionale Schulberatungsstelle /&ﬁﬁ\

AldegreverstraBe 10-14 Kreis
33102 Paderborn Paderborn

o - !
Tel.: 05251 308-7710 ".uﬂ/( M,{w/{e«\mﬁ&t.

E-Mail: schulberatungsstelle@kreis-paderborn.de
www.kreis-paderborn.de

W @KreisPaderborn

(@) kreis_paderborn

Satz und Gestaltung:
Presse- und Offentlichkeitsarbeit, Kreis Paderborn



