
Männergesundheit 
                      - 3. bis 9. November 2012 - 

Aktionswoche mit täglichen Veranstaltungen und Vorträgen zu den Themen:  

 

• Männerherzen 

• Männer und Beratung 

• Themenräume, u.a. zu Stress und Burnout 

• Depressionen 

• Yoga für Männer 

• Gesundes Kochen für Männer in der Aids-Hilfe 

 

u.a. auch Kunstausstellung „Kunst im Strafvollzug – Erlaubte Fluchten“ 

 

Termine unter www.kreis-paderborn.de 

 Eine Gemeinschaftsaktion der Arbeitsgruppe „Männergesundheit“ der Kommunalen Gesundheitskonferenz unter Vorsitz von 
Landrat Manfred Müller 

 
Leitung: Professor Dr. Dr. Martin Hörning 

 

 

 


