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Infos: www.kreis-paderborn.de

Eine Gemeinschaftsaktion der Arbeitsgruppe ,Herzinfarkt erkennen und richtig handeln®™

(HEUH) der Kommunalen Gesundheitskonferenz des Kreises Paderborn
unter Vorsitz von Landrat Manfred Miller

Leitung: Prof. Dr. Andreas Goétte
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Engegefuhl oder
Druck in der Brust,
starkes Angstgefuhl

Starke andauernde
Schmerzen im
Brustkorb, die in
Hals, Schultern,
Arme und Ober-
bauch ausstrahlen
konnen

Bei Frauen sind
Atemnot, Ubelkeit,
Schmerzen im Ober-
bauch, Brechreiz und
Erbrechen haufiger
als bei Mannern allei-
nige Alarmzeichen

Schwacheanfall
(auch ohne
Schmerzen), evtl.
Bewusstlosigkeit

Blasse, fahle
Gesichtsfarbe und
kalter Schweil}




